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Zoom — TieSsaistes tiksanas

Sis lietotnes prieksrocibas un trakumi

Trakumi
Prieksrocibas
e Ekrana koplietoSana ar citiem e Bezmaksas versija sapulces laiks ir
dalibniekiem ierobeZots lidz 40 minatém
e Izmantojiet Zoom térzésanas e Piedavata talruna iezvanpieeja,
funkciju  un  apmainieties ar izmantojot  VolP, Vacija nav
rakstiskam idejam ar dalibniekiem bezmaksas

vai koplietojiet failus
e Maksas versija ir ieklauts tikai viens
moderators, cenas ir noraditas
katram moderatoram

) N
3&@ . 02¢ R

Latvian Scheol of
Public Administration



. ® Co-funded by the
. Erasmus+ Programme
of the European Union

Saturs

Lo 1EVAAS ettt sttt st h b e a e b e bbb ae e s et e R s et ea ke aea £t ebe shaea et eae st aesbebeae s 3
2. Svarigakas funkcijas un galvenas priekSroCias: ... oot e 4
3. Virtuala fona izmantoSana ..ottt sttt st e s ses e s e b 4
4. Dalibnieku UZAICINASANA .couiuiuireieerieiirt ettt ettt st sttt st et bbb et et sea s et et et sebebens et senbesans 4
5. EKrana KOPIZOS@NA ....ccueiiiiiieiiitcece ettt sttt ettt st e e e s s et e et anease st sbe e sesnssanbesbenensenees 5
6. Tafeles kopigo3ana Un izmMantoSana ... ccceiiienieciec ettt st e e r s e se e srestesee e ensenn 6
7. SKanas NONEMSANA VISIEM MBIZE .....cc.cceeieueierierieteeee et eeste e e et et et s s e s etestesbe s e e benseseesesenssrneneeee 6
8. Muizikas parraide [aha KVAlItAte ........cccceieieeceee ettt ettt st st e e b st 7
9. ISEABU dAITEANA ..ttt e et e e bbb ettt eb e bbb nea et 7
10. AKLiVIZELa SAIATSANAS ZONA .ecvieiiieeiee ettt st sttt seete st st e s s en b e b et e e eneseeeee 8
11. Failu KOPTZOSANA ZOOM ...ttt ettt cteste st st et et ss st et sae et ste st e e sasbes et assaneaseareetestessesensansenn 8
12. SAPUICU TEIAKSTISANA .eoviiieiicieeieetet ettt st ettt e aesaeetesee st e sasesseseesensaaseneareeteseenessennenn 8
13. NOrades dalTBNIEKIEM .....ccoiieeeie ettt st eb e e et st bt 9

) N
3@;5 . 02¢ R

Latvian Scheol of
Public Administration 2



1. levads

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Zoom ir profesionala videokonferencu programmatira, kas piemérota visam situacijam,
pieméram, ja vélaties tieSsaisté vai ar video satikt vismaz vél vienu personu. Izmantojot
Zoom, uznémuma ir iespeéjamas ari videokonferences. Zoom atbalsta sapulces, vebinarus un
talruna zvanus. Var rikot dazadas konferencu zales, kuras var rikot sanaksmes. Dalibniekam
nav obligati jabut Zoom kontam, ja pieslédzies, izmantojot saiti.

Lai tiktos tieSsaisté var izmanto ari citus rikus, pieméram, Skype, Messenger, WhatsApp utt.
Tomér Zoom ir |oti stabils un uzticams, un péc nokluséjuma taja ir ieblvétas dazas vértigas

funkcijas.

Zoom pamata versija ir bezmaksas un tapéc interesanta arl privatai lietoSanai. Grupas
sanaksmes ir iespéjamas lidz 40 mindtém un tikSanas starp diviem cilvékiem netiek laika
ierobeZotas, ja vien ta vélaties.

Ir art apmaksati abonementi, lai uznémuma izmantotu Zoom.

Pamata Premium Biznesa Uznémumu
Izmaksas Bezmaksas 13,99€ meénest 18,99€ ménest 18,99€ meénest
Dalibnieki Lidz 100 | 100 dalibnieki | 300 dalibnieki | 500 dalibnieki
dalibniekiem (ieskaitot) (ieskaitot) (ieskaitot)
Laika limits NeierobezZots 24 stundas NeierobeZots NeierobeZots
diviem
daltbniekiem
No trim
daltbniekiem 40
minuasu
ierobeZojums
turpmakas NeierobeZots letver visas | letver visas | letver visas
funkcijas sapuléu skaits pamatfunkcijas + | premium biznesa
ierakstus, vadibas | funkcijas + | funkcijas +
elementus lietotaja paketes atlaide
administratoriem, | definétu e- | timekla
lietotaju pastu, seminariem,
parvaldibu administratora | savs vaditajs
informacijas darbam ar
paneli klientiem

Atsauce: https://zoom.us/pricing
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Svarigakas funkcijas un galvenas prieksrocibas:
térzésana video sapulCu laika vai saruna ar vienu personu (ieskaitot térzésanas

o N

stenogrammas lejupieladi péc sapulces);

ekrana koplietosana;

ekrana talvadiba (lai vaditu citu datoru);

sapulces planosana;

atkartotu sanaksmju planosana;

daltbniekiem nav nepiecieSams konts (tikai organizatoram);

iespéjams pieslégties ar mobilajam iericém, stacionariem datoriem, personalajiem
datoriem;

ierakstisSanas funkcijas;

e audio fails tiek ierakstits papildus videoklipam (pieméram, podkastiem);

failu koplietosana ar dalibniekiem.

3. Virtuala fona izmantosana
Vai jums ir nelabveéliga situacija telpa? Vai varb(t jusu istaba, biroja utt. ir lietas, kuras citiem
nevajadzetu redzet?
Izmantojot Zoom, jums ir iespéja izmantot virtualo fonu (attélu vai video).
Lai to izmantotu, sapulcé dodieties uz video iestatijumiem un noklikSkiniet uz "Atlasit
virtualo fonu".
Atlasiet fonu (pa kreisi) un rezultatu
(pa labi): | -Remove  +Add Image
Protams, varat pievienot ari savu T [ﬁﬁ.&m -
attélu vai videoklipu. Noklikskiniet uz + ﬂ ;
labaja stiri zem priekSskatijuma attéela.

J Noskatieties So videoklipu pirms vingrinajuma: Dalibnieku uzaicinasana

4. Dalibnieku uzaicinasana
Péc sapulces saksanas ka organizators JUs varat uzaicinat dalibniekus uz sapulci.

Noklikskiniet n dalibniekiem. Tas atver uzgaidamo zonu labaja pusé. Saja apgabala jus
atradisiet pogu Uzaicinat.

Izvélieties, vai dalibnieki sanem uzaicinajumu, izmantojot cilni "Kontaktpersonas" vai pa e-
pastu.
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Choose your email service to send invitation

O O O

Default Email Gmail Yahoo Mail

Copy URL Copy Invitation

Daltbnieks sanem e-pastu ar saiti, lai piedalitos sapulce.

Tiklidz dalibnieks seko 3ai saitei, jus redzésiet viesi "uzgaidamaja telpa". Uzgaidamas telpas
funkcija lauj organizétajam kontrolét, kad dalibnieks pievienojas sapulcei. Ka sapulces
vaditajs jus varat ielaist daltbniekus citu péc cita vai pagaidit kameér visi dalibnieki pievienojas
uzgaidamaja telpa un péc tam visus ielaist vienlaikus. Ja uzgaidama telpa ir aktivizéta,
daltbnieki, pievienojoties sapulcei, sanem $adu zinojumu: "LOdzu, uzgaidiet, sapulces
moderators |aus jums driz ienakt."

Admit
Dalibnieks piedalas sapulce, kad noklikskinat uz pogas .
Uzgaidamo telpu var aktivizét/ deaktivizét, izmantojot pogu Drosiba. Ja uzgaidama telpa tiek
deaktivizéta, dalibnieks var nekaveéjoties pievienoties sapulcei.

1. vingrinajums 15 min.

Registrésanas vai pieteikSanas zoom.us:
1. lejupieladéjiet Zoom darbvirsma. lzmantojiet So saiti, lai to lejupieladétu:
https://zoom.us/download
2. noklikskiniet uz pogas Jauna sapulce.
uzaiciniet daltbniekus, noklikskinot uz Parvaldit dalibniekus.
4. dodieties uz e-pastu un nokopegjiet ieligumu. Nosltiet uzaicinajumu citam
dalibniekam. Uzaicinajuma atradisiet saiti uz sapulci, ka art sapulces ID un kodu.

w

()

"1 . . e me epLw o 2 v . e
—H pirms vingrinajumu veikSanas noskatieties So video: Pamata funkcijas

5. Ekrana kopigosana
Lai dalibniekiem raditu dokumentus, prezentacijas vai videoklipus, Zoom piedava iespéju

koplietot ekranu. Vispirms atveriet failu, kuru vélaties paradit, un péc tam noklikskiniet uz

3
. Atlasiet failu un nakamaja loga noklikskiniet uz Kopigot. Ekrana tiek paradits
vélamais fails, un jls varat redzét dalibniekus samazinata forma.
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Papildus parastajai ekrana koplietoSanai (pilnekrana, parlikprogrammas logs vai lietotne)
jums ir citas iespéjas:
e tafeles funkcija;
iPhone / iPad, izmantojot AirPlay vai kabeli;
viena ekrana sadala;
tikai datora skana;
2. kameras saturs;
faili no Dropbox, Microsoft OneDrive, Google diska un Box.

Varat ari iestatit, vai tikai jums ir atlauts koplietot ekranu vai ari daltbniekiem.

6. Tafeles kopigosana un izmantosana
Izmantojot Zoom tafeli, jis un citi Zoom sapulces dalibnieki varat atri un viegli pierakstit
savas idejas.
Turpmak vareésiet izlasit, ka koplietot tafeli un ka to pareizi izmantot, lai kopigi stradatu.

Sapulces organizators var kopigot Zoom tafeli.

Lai koplietotu tafeli, ekrana apaksdala noklikSkiniet uz zalas pogas Kopigot ekranu. Tiks
atvérts logs, kura varésiet izvéeléties tafeli. Tiklidz jus apstiprinasiet savu izvéli ar Daltties,
tafele bus redzama visiem. Tagad jus varat stradat ar tafeli.

Rikjosla ekrana augsdala ir iespéja taja rakstit, ziméet un vél vairak. Beigas jus varat saglabat
tafeli. ST iespéja atrodas ari rikjosla.

Ari citi daltbnieki var rakstit uz jasu tafeles, ekrana augsdala atlasot iespéju Komentars.
Neliela poga apakséja labaja stlri |auj pievienot vairak lapu. Starp Siem ir arl iespéjams ritinat
uz priek$u un atpakal. ST iespéja ir pieejama tikai personai, kura ir atvérusi tafeli.

Atverta tafele: Dalieties ar citiem dalibniekiem

Sapulces organizators var atlaut ari dalibniekiem atvert savu tafeli. Lai to izdaritu,
noklikskiniet uz augSup veérstas bultinas blakus zalajai ekrana pogai Kopigot un atlasiet
iespeju Atlaut vairakiem dalibniekiem koplietot vienlaikus.

Sadala Papildu kopigosanas iesp€jas varat noradit vél precizak, kas un kad var kopigot ekranu
vai tafeli.

Tomeér reizém JUs redzésiet tikai vienu tafeli, ja vien jums nebls vairaku monitoru. Citadi
ekrana augsdala var parslégties starp tafelem.

7. Skanas nonemsana visiem reizé
Isinajumtaustin$ Control + Command + M (Mac) vai Alt + M (PC) lauj vienlaikus izslégt visu
dalibnieku skanu (iznemot organizatoru).
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Tas ir |oti noderigi, ja vélaties sakt sapulci vai parraidit oficiali, un ir dzirdamas dazadas
skanas.

Vairak Tsinajumtaustinu atradisiet darbvirsmas lietotnes sadala lestatijumi (augséja labaja
start noklikSkiniet uz sava profila attéla).

8. Muzikas parraide laba kvalitate
Ja, izmantojot Zoom, jUs piedavajat nodarbibas, kas ietver mizikas atskanoSanu (pieméram,
jogas deju vai fitnesa nodarbibas), rikojieties sadi:
1. atskanojiet muziku datora;
2. noklikskiniet uz zalas pogas "Kopigot ekranu" un péc tam noklikskiniet uz "lzverst";
3. tagad noklikskiniet uz "Tikai datora skana";
4. Apstipriniet ar zilo pogu "Kopigot ekranu" apakséja labaja stari.

Tas nozimé, ka kamera joprojam ir aktiva, tacu skana nak tieSi no datora, ka rezultata tiek
nodroSinata daudz labaka skanas kvalitate. Mikrofons darbojas ka parasti!

Q.0
LH Pirms vingrinajumu veikSanas noskatieties So video: Grupu nodarbibas

9. Istabu daliSana (Breakout rooms)
Zoom ir iespéjams izmantot lidz 50 atseviskam istabam un dalibniekus sadalit dazadas
istabas (sesijas) vai nu automatiski, vai manuali.

Divi piemeri:

1. jUs esat pasniedzéjs, pasniedzat tieSsaisté un velaties organizét grupu darbu;

2. jus vadat koucinga grupu kopa ar vairakiem organizatoriem (treneriem) un vélaties sadalit
dalibniekus grupas, lai apmacitu vinus par noteiktam témam. DaZiem var but nepiecieSams
tehniskais atbalsts, bet citi dod priekSroku Tpasai apmacibai vai pieejai.

Lai izmantotu nodalitas telpas (breakout rooms), jums ta jaiespéjo iestatijumos.

REQUESTADEMO  La87999666  RESOURCES = SUPh
ZOONN  wwros-  awseman NTACT £ SCHEDULEAMEETING  JONAMEETING < HOSTAMEETNG =

In Meeting (Advanced)

Report participants to Zoom " @)
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2. vingrinajums 10 min.

1. Izmantojot Zoom, JUs varat:
a) izveidot viktorinas
b)  veikt video tikSanos
c) izveidot prezentacijas
d) izveidot diagrammas

2. Ko nozimé Sis simbols? E

a) térzesana

b) atseviska telpa
c) ierakstiSana

d) sesijas pamesSana

3. Programma Zoom varat iestatit atlauju kopigot ekranu citiem
a) patiesiba
b)  nepatiesiba

Atbildes: 1.-b); 2.-b; 3.-a)

10. Aktivizéta gaidiSanas zona (Waiting room)
Zoom péc nokluséjuma ir aktivizéjis uzgaidamo telpu.
Visi dalibnieki pirms sapulces pulcéjas Saja virtualaja uzgaidamaja telpa. Ka organizators jus
izlemjat, kurs$ un kura laika var pievienoties sapulcei.
Izmantojot So funkciju, tiek liegta Zoom sesijas partrauksana (peksni ierodas nepiederosas
personas, kas jus traucé), jo jums ir piekluves kontrole.

11. Failu kopigoSana Zoom
Failus un dokumentus var kopigot Zoom sapulcés — ja sesijas organizators ir iespéjojis So
funkciju.

12. Sapulcu ierakstisana

Jums ir ari iespéja ierakstit sapulci/ vebinaru . Pats ieraksts kalpo ar1 ka laika kontrole.
JUs ietaupisiet dokumentu sagatavosanu, jo jls varat vienkarsi apskatit pédéjo videoklipu
pirms nakamas tiksanas.

Reizém mikrofons ir iestatits parak zemu vai ka fona troksni ir traucéjosSi. Tadel laujiet
ierakstit atseviSku skalrunu audio celinu, lai vélak varétu redigét audio.

) N
k@i . 02¢ R

Latvian Scheol of
Public Administration 8



. ® Co-funded by the e
o Erasmus+ Programme X X
of the European Union

Parslédzieties uz iestatijumu pogu . un spiediet uz lerakstiS8anu attiecigaja kategorija.

o Settings

General " "
sEnerE Local Recording : Store my recordings at: [ /Users, Do... = Open

i 20,14 GB remaining
Video

Choose a location to save the recording te after the meeting ends

Audio .
I | Record a separate audio file for each partucipantl

D Share Screen Optimize for 3rd party video editor {3)
Phone | Add a timestamp to the recording (D
a Record video during screen sharing
O Chat

| Place video next to the shared screen in the recording
Virtual Background

Profile Cloud Recording Manage on web...

D Statistics
D Feedback

g Keyboard Shortcuts

Accessibility

Keep temporary recording files ()

Atsauce: https://support.zoom.us/hc/en-us/articles/201362473-Local-recording

leraksts tiek parveidots video tikai péc sapulces beigam.

Dalibniekiem, kuri vél nav stradajusi ar Zoom, nakamaja sadala ir isa instrukcija, kuru varat
nosutit saviem dalibniekiem pirms sapulces.

13. Norades dalibniekiem:

e savienojiet datoru ar timekla kameru un mikrofonu vai austinam. lzmantojot
klepjdatoru, jums ir viss nepiecieSamais sanaksmei.

e parliecinieties, vai jums ir piekJuve internetam, un 5 minates pirms tikSanas
noklikskiniet uz Zoom saites, kas jums tiks nosGtita pa e-pastu pirms apmacibas /
sanaksmes sakuma. Ja nevarat noklikskinat uz saites, vienkarsi nokopégjiet to sava
timekla parlukprogramma.

e péc tam parlukprogramma tiek atverts logs. Ja Zoom izmantojat pirmo reizi, jums tiks
lGgts lejupieladét un palaist Zoom Launcher (tas nepiecieSams tikai vienu reizi).

Join With Computer Audio

e noklikskiniet uz Pievienoties ar datora audio TR Speakic M Mctiphons

Y
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Izmantojot abas ikonas, varat viegli mainit video un audio iestatijumus leja kreisaja

Stop Video

puse.
e tagad esat pieteicies sapulcé, un jus varat redzeét visus dalibniekus.

e javeélaties pamest sapulci, noklikSkiniet uz pogas -
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